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COVID-19-Fallmanagement im Grundschulwesen

(Kindergarten und Primarschule) — die ,Basics*

Zur Erinnerung:

- Meldungen von bestatigten Fallen (also keine Verdachtsfalle) von Kindern und
Personalmitgliedern im schulischen Umfeld (also NICHT von z.B. Eltern): ausschlielich per E-

Mail an corona@kaleido-ostbelgien.be

- Fragen zu ,Corona®: an die jeweilige Servicestelle oder an corona@kaleido-ostbelgien.be
- Keine Quarantanebescheinigungen an Kaleido senden

Zu Schulbeginn gelten neue Verfahren in Bezug auf Testung und Quarantanemafnahmen.

Quarantane und Testung der Personen, die einen Kontakt mit hohem Risiko hatten:

Allgemeine Regelung: Quarantane und sofortige Testung nach ldentifizierung innerhalb der 72 Stunden

und am 7. Tag nach dem letzten Hochrisikokontakt.

A) Vollstandig geimpfte Personen:

Ist der 1. Test negativ, endet sofort die Quarantane. Ein solch friihzeitiger negativer Test schlief3t
jedoch nicht aus, dass sich die Person in der Inkubationszeit befindet und noch infiziert ist. Aus

diesem Grund muss der erste Test immer durch einen zweiten Test erganzt werden, der 7 Tage
nach dem letzten Risikokontakt stattfindet. Da das Infektionsrisiko jedoch in der gegenwartigen
Situation relativ gering ist, muss die Person in der Zwischenzeit nicht unter Quaranténe gestellt

werden.

Bei Symptomen muss die Person sofort getestet werden.

B) Nicht oder unvollstandig geimpfte Personen:

Ist der 1. Test negativ, bleibt die Person in Quarantane bis der Test am Tag 7 ebenfalls negativ
ausgefallen ist. Ohne Test betragt die Quarantanedauer 10 Tage.

Bei Symptomen muss getestet werden.
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C) Genesen (Covid-19 positiv innerhalb der letzten 180 Tage):

Testung nur bei Symptomen. Keine Quarantane.

Fur alle Personen, die einen Kontakt mit hohem Risiko hatten, gilt:

der Kontakt zu Personen, die Risikogruppen angehoren, sollte wahrend 14 Tagen nach dem Kontakt mit
hohem Risiko vermieden werden. Aufkerdem sollte der Gesundheitszustand wahrend dieser 14 Tage
Uberwacht werden. Bei auftretenden Symptomen muss getestet werden.

Der erste Test innerhalb von 72 Stunden dient dazu, weitere, mogliche Verbreitungen durch schnelles
Tracing zu verhindern.

Fur die Testungen werden nur Resultate von PCR Abstriche berlcksichtigt.

Alle Kinder (unter 6 Jahren und alter), die einen Kontakt mit hohem Risiko auRerhalb der Familie
hatten und Symptome entwickeln, mussen getestet werden.

Kinder unter 6 Jahren, die einen Kontakt mit hohem Risiko innerhalb der Familie hatten und
Symptome entwickeln gelten als positiver Fall.

Fallmanagement Covid-19

1. Ein(e) Schiiler(in) oder eine Lehrperson hat Symptome
Im Kindergarten und in der Primarschule

e Die kranke Person wird aus dem schulischen Umfeld entfernt

e Der Haus-/Kinderarzt muss kontaktiert werden. Der Arzt schatzt ein, ob ein Test durchgefihrt
werden muss und ob die Person die Schule besuchen darf oder nicht.

e Falls ein Test durchgefihrt wird, muss die Person mindestens so lange zu Hause bleiben, bis
das Resultat des Testes bekannt ist, um eine Verbreitung des Virus zu verhindern.

e Die Rlckkehr in die Schule wird von der Einschatzung des Arztes abhangig sein.

e Solange es sich nicht um einen bestatigten COVID-19 Fall handelt, wird der Unterricht normal
weitergeflihrt.

¢ Auch eine vollstandig geimpfte Person sollte bei Symptomen getestet werden, da eine Infektion
mit einer Virus-Variante bestehen kann.

@ Servicestelle Biillingen: @ Servicestelle Eupen: @ sServicestelle Kelmis: @ servicestelle St. Vith:
Malmedyer StraBe 5/1 NeustraBBe 59 LutticherstraBe 168/bte 2 Eifel-Ardennen-StraBe 36
B-4760 Billingen B-4700 Eupen B-4720 Kelmis B-4780 St. Vith

Tel. 080 - 40 30 60 Tel. 087- 74 25 22 Tel. 087- 70 98 50 Tel. 080- 40 30 20

buellingen@kaleido-ostbelgien.be eupen@kaleido-ostbelgien.be kelmis@kaleido-ostbelgien.be st.vith@kaleido-ostbelgien.be

Internet: www.kaleido-ostbelgien.be nAuf Facebook: Kaleido Ostbelgien



@
b
® .

KALCIDO Ostbelgien%

Zentrum fur die gesunde Entwicklung

indern und Jugendlichen

2. Ein(e) Schuler(in) ist ein bestatigter Fall von COVID-19

A) Im Kindergarten:

Es wird weder eine Testung noch eine Quarantane bei den anderen Kindern und der Lehrperson
der Klasse durchgefiihrt. Die Lehrperson und Mitschiler gelten als Kontakte mit niedrigem
Risiko.

Die Eltern der Klasse werden uber die Situation informiert.

In den darauffolgenden 14 Tagen wird das eventuelle Auftreten von Symptomen bei den
Mitschulern und Lehrpersonen, die in engem Kontakt mit dem erkrankten Kind standen,
beobachtet. Falls jemand Symptome, die in Verbindung mit COVID-19 stehen, entwickelt, muss
der Hausarzt kontaktiert und ein Test durchgefuhrt werden.

Der Unterricht wird weiterhin normal durchgefiihrt.

B) In der Primarschule:

Die Mitschiiler und der Lehrer gelten als Kontakte mit niedrigem Risiko und sollten nur getestet
werden, wenn sie innerhalb von 14 Tagen nach dem letzten Kontakt Symptome haben. Sie missen

nicht

unter Quarantane gestellt werden. Sie konnen weiterhin die Schule besuchen und anderen

Aktivitaten nachgehen. Sie sollten jedoch den Kontakt mit Personen vermeiden, bei denen das Risiko
besteht, eine schwere Form von COVID-19 zu entwickeln, wie z. B. GroReltern.

DieE

ltern der Klasse werden Uber die Situation informiert.

3. Eine Lehrperson ist ein bestatigter Fall von COVID-19

Im Kindergarten In der Primarschule
e Wenn es sich um ein(e) Kindergartner(in) Wenn die soziale Distanzierung zwischen
oder Kindergartenassistent handelt: da Schiiler und Lehrperson nicht respektiert wurde,
keine soziale Distanzierung zwischen handelt es sich um einen Hochrisikokontakt:

Erwachsenem und Kinder besteht, werden Die Schuler der Klasse gelten als enge Kontakte
alle Kinder der Klasse als enger Kontakt mit | mit hohem Risiko:

hohem Risiko bezeichnet:
Die Klasse wird geschlossen und alle Kinder
werden unter Quarantane (10 Tage) gestellt.

Die Klasse wird geschlossen und alle Kinder Die Kinder mussen getestet werden: sofort nach
werden 10 Tage unter Quarantane gestellt. Die | Identifizierung (max. 72 Stunden) UND, bei
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Kinder mussen getestet werden, wenn sie
Symptome aufweisen: sofort nach
Identifizierung (max. 72 Stunden) UND, bei
negativem Ergebnis, am 7. Tag nach dem
letzten Kontakt. Die Quarantane wird zwischen
den Tests beibehalten. Fur die Durchfiihrung
der Tests muss der Hausarzt kontaktiert
werden.

Vollstandig geimpfte Erwachsene konnen bei
negativem Ergebnis des 1. Tests sofort die
Quarantane beenden und mussen den 2. Test
an Tag 7 durchfuhren, siehe oben.

Nicht oder unvollstandig Geimpfte:

Bis zum Erhalt des Ergebnisses des 2. Tests

muss die Quarantane eingehalten werden.

e |st das Ergebnis negativ, endet die
Quarantane.

e |stdas Ergebnis positiv (egal ob beim 1.
oder 2. Test), gilt eine mindestens 10-
tagige Isolierung. Diese Isolierung beginnt
bei asymptomatischen Patienten am Tag,
an dem der Test durchgefuhrt wurde, und
bei symptomatischen Patienten am Tag, an
dem erste Symptome auftreten. Treten
Symptome auf, muss man 3 Tage lang
fieberfrei sein und eine deutliche
Verbesserung der Symptome feststellen,
um die Isolierung beenden zu kénnen. Dies
gilt auch fur positiv getestete geimpfte
Personen.

Personen, die in den letzten 180 Tagen Covid-
19 positiv waren: keine Quarantane; Test nur
bei Symptomen.

negativem Ergebnis, am 7. Tag nach dem
letzten Kontakt. Die Quarantane wird zwischen
den Tests beibehalten.

Wenn jedoch eine individuelle Risikobewertung
moglich ist, kann zwischen Kontakten mit
hohem Risiko und Kontakten mit niedrigem
Risiko unterschieden werden:

e Wenn die soziale Distanzierung (>1,5
Meter) zwischen Lehrperson und Schiler
respektiert wurde, erfolgt weder eine
Testung noch eine Quarantane: die Schiiler
gelten als Kontakte mit niedrigem Risiko.

In diesem Falle werden die Eltern der Klasse
informiert. Das eventuelle Auftreten von
Symptomen in den darauffolgenden 14 Tagen
muss uberwacht werden. Die Klasse wird
weiterhin unterrichtet. Die Hygienemalinahmen
werden genauestens befolgt.

Auf die Quarantane von 10 Tagen mussen
immer 4 Tage erhohter Wachsamkeit auf
COVID-19 Symptome, strikten Einhaltens der
Hygienemafltnahmen und einer Reduzierung der
sozialen Kontakte folgen.

Flr das Schulpersonal, das einen
Hochrisikokontakt hatte, gilt die Vor-
gehensweise der Testung am Tag 1 und am
Tag 7 nach letztem Kontakt (nebenstehende
Spalte ,Kindergarten®)

Vollstandig geimpfte Erwachsene, die als
Kontakte mit hohem Risiko eingestuft
wurden, konnen bei negativem Ergebnis des 1.
Tests sofort die Quarantane beenden und
mussen den 2. Test am Tag 7 durchfuhren,
siehe oben.
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Was das andere Schulpersonal betrifft, die
nicht als Kontakt mit hohem Risiko eingestuft
wurden (wie zum Beispiel Erzieher, die nicht
den ganzen Tag mit einer Klasse verbringen),
werden diese nicht unter Quarantane gestellt.

Personen, die in den letzten 180 Tagen Covid-
19 positiv waren: keine Quarantane; Test nur
bei Symptomen.

4. Ein(e) Schuler(in) ist zusammenlebend mit einem bestatigten Fall von

COVID-19

Im Kindergarten

In der Primarschule

Es handelt sich um einen Hochrisikokontakt:
Wenn das Kind Symptome hat, muss es nicht
getestet werden, sondern gilt auch ohne Test
als bestatigter Fall. Die Isolierung von 10 Tagen
beginnt am ersten Tag des Auftretens der
Symptome. Rickkehr zur Schule nach 3 Tagen
deutlicher Verbesserung der Symptome. Kein
Test notwendig.

Ohne Symptome gilt:

e Wenn wahrend der Isolierung des
infizierten Familienmitglieds kein
Kontakt mit dem Kind bestand (zum
Beispiel: wenn das infizierte
Familienmitglied sich konsequent
isoliert hat), kann das Kind auf Wunsch
der Eltern 7 Tage nach letztem Kontakt
getestet werden und bei negativem
Testergebnis zurlick zum Kindergarten
(ktrzere Quarantane). Ohne Test
betragt die Quarantanedauer 10 Tage
nach dem letzten Kontakt.

Die Klasse fuhrt den Unterricht normal fort.

e Wenn wahrend der Isolierung des
infizierten Familienmitgliedes Kontakt

Es handelt sich um einen Hochrisikokontakt:

Das Kind muss in Quarantane und sofort
getestet werden, um die Kontaktverfolgung in
der Schule zu starten (bei positivem Resultat).
Bei negativem Testergebnis muss die
Quarantane eingehalten werden:

e Wenn das positiv getestete
Familienmitglied sich nicht isoliert hat,
mussen die restlichen Familienmitglieder
10 Tage Quarantane nach Aufhebung der
Isolierung des Erkrankten einhalten, siehe
nebenstehende Spalte (10+10 Tage).

Sie missen am Tag 7 nach Aufhebung der

Isolierung des infizierten Familienmitgliedes

getestet werden und konnen erst bei negativem

Testergebnis zurlick zur Schule. Dies gilt auch

fur nicht vollstandig oder nicht geimpfte

Familienmitglieder.

Vollstandig geimpfte Familienmitglieder
mussen sich sofort nach ldentifizierung und
erneut am 7. Tag nach Ende der Isolation des
positiven Familienmitglieds testen lassen (Dies
entspricht der schnellstmoglichen Testung nach
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bestand, muss das Kind nach Ende der dem letzten Kontakt). Wenn das Ergebnis des
Isolierung des betroffenen ersten Tests negativ ist, kann die Quarantéane
Familienmitglieds noch eine sofort beendet werden. Es muss ein 2. Test am
Quarantane von 10 Tagen einhalten.
Das Kind kann auf Wunsch der Eltern
am 7. Tag getestet werden und bei
negativem Testergebnis zurtick zum
Kindergarten (kirzere Quarantane).
Konkret bedeutet dies also:
Quarantanedauer 10 Tage+10 Tage mit
optionalem Test an Tag 17.

7. Tag nach Ende der Isolierung des infizierten
Familienmitglieds durchgefuhrt werden.

Personen, die in den letzten 180 Tagen Covid-
19 positiv waren: keine Quarantane; Test nur
bei Symptomen.

Vollstandig geimpfte Familienmitglieder Die Klasse erhalt normalen Unterricht.
sollten sofort getestet werden. Wenn das
Ergebnis dieses Tests negativ ist, kann die Ruckkehr in die Schule: siehe nebenstehende
Quarantane sofort beendet werden. AuRerdem | Spalte.

muss ein 2. Test am 7. Tag nach Ende der
Isolierung des infizierten Familienmitglieds
erfolgen.

Nicht oder unvollstandig geimpfte
Familienmitglieder: hier gilt dieselbe Prozedur
wie flr die Kinder: Quarantane von 10 Tagen +
10 Tage nach Ende der Isolierung des
Familienmittlieds mit Option zum Test am 7.
Tag, um die Quarantane zu verkurzen (bei
negativem Ergebnis).

In den letzten 180 Tagen Covid-19 positiv
gewesen: keine Quarantane einzuhalten; Test
nur bei Symptomen

5. CLUSTER: 2 bestatigte Falle in der gleichen Klasse

Im Kindergarten In der Primarschule
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Die Klasse muss geschlossen werden,
wenn es innerhalb von 14 Tagen zwei
bestatigte COVID-19 Falle von Kindern
aus derselben Kindergartenklasse gibt
und eine Ubertragung innerhalb der
Klasse vermutet wird.

Die Klasse wird flir 10 Tage unter
Quarantane gestellt (alle Kinder). Die
Quarantane beginnt am 1. Tag der
KlassenschlieRung.

Die Kinder aus der Kindergartenklasse
mussen getestet werden (72-Stunden-
Regel und Tag 7), da das Resultat des
Testes bestimmen wird, ob die
Familienmitglieder (und andere
Hochrisikokontakte) unter Quarantane
gestellt werden mussen oder nicht.
Der Kinder-
gartner/Kindergartenassistent, der die
Klasse betreut, muss getestet werden
(siehe oben, 72-Stunden-Regel und
Tag 7). Dafur muss er den Hausarzt
kontaktieren.

Ruickkehr in die Schule: aufgrund des
Testergebnisses, siehe Punkt 3.
Testung von vollstandig geimpften
Personen oder Personen, die in den
letzten 180 Tagen Covid-19 positiv
gewesen sind: siehe Punkt 3.

e Wenn es mindestens zwei Falle gibt
(Schiiler + Schiiler oder Schiiler +
Lehrperson) und eine Ubertragung
innerhalb der Klasse vermutet wird (die
Falle in derselben Klasse sind
miteinander verbunden), dann handelt
es sich um einen Hochrisikokontakt fur
die gesamte Klasse: Siehe Punkt 3.
(Testung)

e DieKlasse wird fur 10 Tage
geschlossen. Die Quarantane beginnt
am 1. Tag der KlassenschlieRung.

e Testung der Schuler, Lehrpersonen und
des sonstigen Schulpersonals, das als
Hochrisikokontakte ermittelt wurde
(siehe Punkt 3).

e Testung von vollstandig geimpften
Personen oder Personen, die in den
letzten 180 Tagen Covid-19 positiv
gewesen sind: siehe Punkt 3.

Wird die Testung seitens der Eltern oder des Schulpersonals verweigert, meldet Kaleido diese
Personen an die Hygieneinspektion.
Bei Fragen in Bezug auf Quarantane und Testung im schulischen Umfeld hat Kaleidos Entscheidung
stets Vorrang vor etwaigen anderslautenden Entscheidungen oder Empfehlungen eines externen

Arztes (z.B. Hausarzt).
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Wenn eine vollstandig geimpfte Person die Testung verweigert, muss die 10tagige Quarantane

eingehalten werden.

Der Schulleiter liberprift welche Personalmitglieder geimpft oder genesen sind (Covid Safe App,
Impfpass, schriftliche Impfbescheinigung oder Genesungsattest), um dementsprechend die

angepasste Regelung anzuwenden.
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